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medios de comunicacion (Gara, Cadena
SER, Berria...), la autora es una de las
historiadoras mas prestigiosas en el
campo de la investigacion sobre la mujer

Una investigacion a la altura de los
ensayos de autoras feministas como Silvia
Federici o Gerda Lerner

Temas actuales y polémicos: vejez,
libertad y autonomia femenina, brujeria,
malos tratos y desigualdad
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DE LA AUTORA
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NI CASADAS NI SEPULTADAS
LAS VIUDAS: UNA HISTORIA
DE RESISTENCIA FEMENINA

Amaia Nausia Pimoulier
Prologos: Cira Crespo | Isabel Mellén

«Para evitar el peligro y error en que podria incurrir, a mi parecer le
convendria o casarse, 0 morir, conforme al refran que dice: viuda lo-
zana, casada o sepultada» dejabaescrito Juan de Espinosa en el siglo
xvI. Desde entonces, momento en el que patriarcado y capitalismo
tejian una alianza que llega hasta nuestros dias, las viudas han sido,
para una sociedad dominada por los hombres, figuras poderosas
que causaban pavor. Sin un hombre del que depender y con un ba-
gaje vital y material que las haciarelativamente libres, pronto seran
acusadas de brujeria y otros delitos castigados con duras penas o, se-
nialadas con el dedo inquisidor, seran desposeidas de sus vidas, ne-
gocios y bienes. Sin embargo, como rigurosamente relata Amaia
Nausia en esta investigacion, a pesar de la soledad y de la margina-
cidn alas que se vieron abocadas, un gran nimero de viudas resisti-
ran y conseguiran enfrentarse con éxito al eterno dilema «o casada
o sepultada», en un ejercicio de insumision sin precedentes.

AMAIA NAUSIA PIMOULIER

Doctora en Historia por la Universidad de
Navarra, donde defendid su tesis Entre el
luto y la supervivencia: viudas y viude-
dad en la Navarra Moderna (siglos XVI 'y
XVII)gue ahora presentamos en un forma-
tomasdivulgativoy accesible en formade
libro. Es responsable de proyectos de Eus-
ko Ikaskuntza - Sociedad de Estudios Vas-
cos y colaboradora habitual en diversos
medios de comunicacion, como Berria, Ga-
ra o Euskalerria Irratia. En un tono siem-
pre divulgativo, sus articulos e investiga-
ciones se centran sobre todo en el rol, mo-
do de pensar, vivir y sentir de nuestras an-
tepasadas: explicar el ideal de feminidad a
lolargo de la historiay el adoctrinamiento
sufrido por las que osaban transgredir las
normas impuestas por el sistema patriar-
cal,ensusdiversas formas. Tras Ser mujer
(siglos XIlI-XVI), ¢ Virgenes o putas? Mds
de 500 arios de adoctrinamiento femeni-
nofue su segundo libro.




